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GMB Proporción neutrófilo – linfocito evaluación objetiva de 
pacientes COVID-19 grave y uso de corticoides sistémicos 
para tratamiento

Mediante la presente queremos manifestar ante su prestigiosa institución esta carta al editor que hace su 
énfasis en la relación entre dos líneas celulares de la serie blanca (Neutrófilo-Linfocito) y el uso de la terapia 
farmacológica de los corticoides sistémicos en pacientes con COVID-19 moderado-severo. 
Además se hace referencia al criterio del uso de los corticoides evaluando el riesgo de mortalidad. Debido que al 
ingreso del paciente a unidad pueden existir comorbilidades asociadas, en especial la  Diabetes Mellitus tipo 2) 
se atribuía a un mayor riesgo de muerte por hiperglucemia secundaria e infecciones concomitantes.
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